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乡村振兴背景下泰安市泰山景区农村体育公共服务的供给研究
作者姓名：李吉伟 专业班级：2017150301  指导教师：文晶晶

摘要
农村公共体育服务是我国体育服务上的一个分支，在农村方面有着不可低估的作用，对农村居民的生活方式、身体素质起着一个促进作用。
[bookmark: _Hlk70245497]本文通过问卷调查法、文献资料法、访谈法、实地考察法、数理分析法对乡村振兴的背景之下泰安市泰山景区管辖的农村地区原有农村体育公共服务供给问题现状进行调查分析，研究发现在乡村振兴背景之下泰安市泰山景区农村体育公共服务可以促进民生事业的发展，改变农村居民对健康思想观念，促进农民身心健康、提高生活质量、提高文明程度。
调查结果表明：在对乡村振兴背景之下泰安市泰山景区农村体育公共服务供给现状研究下，了解当地农村体育方面所存在的问题，体育健身器材的位置摆放、农村体育文化广场的建设及维护状况、农村居民对于体育活动的参与度以及农村居民运动方面的消费情况做出实地调查，针对所出现的现状提出的解决的对策，以农村体育供给服务为导向，改变农村经济现状，发展农村旅游，完善农村地区公共体育服务体系建设。加强体育市场建设，利用“互联网+体育”平台，在新时代乡村振兴的战略下带动泰山景区居民全民参与“健康中国2030”建设中，改变我国农村体育公共服务体系不健全的局面，提升政府对于农村公共服务管理的能力，构建农村体育公共服务体系具有重要历史意义。在全面建成小康社会的基础上，为实现社会主义现代化在农村方面起到一个促进的作用，推进乡村振兴战略的实施。
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Research on the supply of rural sports public service in Taishan Scenic Area of Tai'an City under the background of Rural Revitalization
Abstract：Rural public sports service is a branch of sports service in China, which plays an important role in rural areas and plays a promoting role in rural residents ' lifestyle and physical quality.   This paper investigates and analyzes the current situation of the supply of rural sports public services in rural areas under the jurisdiction of Taishan Scenic Spot in Tai’an City under the background of rural revitalization through questionnaires, literature, interviews, field visits and combing analysis. It is found that the rural sports public services in Taishan Scenic Spot in Tai ’ an City under the background of rural revitalization can promote the development of people ’ s livelihood, change rural residents ’ health concepts, promote farmers ’ physical and mental health, improve the quality of life and improve the degree of civilization.
The survey results show that : based on the research on the current situation of rural sports public service supply in Taishan Scenic Area of Tai ’ an City under the background of rural revitalization, we should understand the existing problems in local rural sports, the location of sports fitness equipment, the construction and maintenance of rural sports cultural square, the participation of rural residents in sports activities and the consumption of rural residents in sports. In view of the existing problems, we should put forward countermeasures to change the current situation of rural economy, develop rural tourism and improve the construction of public sports service system in rural areas.  Strengthening the construction of sports market, using the ' Internet + sports ' platform, under the strategy of rural revitalization in the new era, promoting the residents of Taishan scenic area to participate in the construction of ' Healthy China 2030 ', changing the imperfect situation of rural sports public service system in China, improving the government 's ability to manage rural public services and constructing rural sports public service system has important historical significance.  On the basis of building a well-off society in an all-round way, it plays a promoting role in realizing socialist modernization in rural areas and promotes the implementation of rural revitalization strategy.
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[bookmark: _Toc74001470]第1章 前言
[bookmark: _Toc74001471]1.1选题背景
[bookmark: _Hlk73206268]习近平总书记在党的十九大报告中首次提出“实施乡村振兴战略”，指出，“三农问题是关系国计民生的根本性问题，必须始终把解决好‘三农’问题作为全党工作重中之重”，并强调要“加快推进农村现代化建设”。农村公共体育服务是农村现代化建设的重要组成部分，它与实现乡村振兴计划的目标任务紧密相连。
 发展农村体育事业是实施乡村振兴战略的重要组成部分。推进农业农村现代化建设离不开农村体育事业的发展，从根本上实现乡村地区的全面发展。《“健康中国2030”规划纲要》中明确提出推进健康中国建设，是全民建成小康社会、基本实现社会主义现代化的重要基础，明确提出以深化体制机制改革为创新动力，冲破思想观念的束缚，清除体制机制障碍，形成具有中国特色、促进全民健康的制度体系。从现阶段的我国社会发展的进度出发，2020年我国实现了脱贫攻坚脱帽工作，是全面建成小康社会收官之年 ，同时也是第二个百年奋斗目标的第一个五年。推进实现全面建设社会主义现代化国家，一方面完善农村社会公共服务体系，维护农村地区人民群众的健康利益，另一方面，改变我国农村体育公共服务有效供给服务能力，提升政府对于农村公共服务管理的能力。
[bookmark: _Toc74001472]1.2研究的目的及意义
[bookmark: _Toc74001473]1.2.1研究的目的
(1)系统梳理乡村振兴战略的提出背景及理论意义，梳理公共体育服务的发展现状及所存问题，分析乡村体育公共服务中有效供给现状，主要有农村地区公共体育服务供给、农民的体育消费、体育场地与体育设施建设、公共体育服务供给所面临的问题等，为本研究奠定基础。
(2)加强农村公共体育服务有效供给，揭示当前农村公共体育服务有效供给所面临的困境。通过问卷调查、实地考察和入户走访等形式，对泰安市农村公共体育服务有效供给现状、困境和农村居民的公共体育服务需求等方面进行调查研究，深入剖析泰安市农村公共体育有效供给中所存在的问题。
(3)提出加强泰安市农村公共体育服务有效供给的相关对策。通过对理论研究和现实状况的深入分析，总结出农村公共体育服务有效供给面临的主要问题，探究解决方式。
[bookmark: _Toc74001474]1.2.2研究的意义
[bookmark: _Hlk72737318]乡村振兴的背景之下能改变原有农村体育服务供给问题，促进民生事业的发展，改变农村居民对健康思想观念，促进农民身心健康、提高生活质量、提高文明程度。以农村体育供给服务为导向，改变农村经济现状，发展农村旅游，完善农村地区公共体育服务体系建设。在全面建成小康社会的基础上，为实现社会主义现代化在农村方面起到一个促进的作用。
[bookmark: _Toc74001475]1.3 基本理论概述
[bookmark: _Toc74001476]1.3.1 乡村振兴战略
十九大报告提出实施乡村振兴战略，指出农业农村农民问题是关系国计民生的根本性问题，必须始终把解决好“三农”问题作为全党工作的重中之重，实施乡村振兴战略。就要坚持党管农村工作，坚持农业农村优先发展，坚持农民主体地位，坚持乡村全面振兴，坚持城乡融合发展，坚持人与自然和谐共生，坚持因地制宜、循序渐进。确保国家粮食安全，把中国人的饭碗牢牢端在自己手中。加强农村基层基础工作，培养造就一支懂农业、爱农村、爱农民的“三农”工作队伍。乡村是具有自然、社会、经济特征的地域综合体，兼具生产、生活、生态、文化等多重功能，与城镇互促互进、共生共存，共同构成人类活动的主要空间。实施乡村振兴战略是建设现代化经济体系的重要基础，是建设美丽中国的关键举措，是传承中华优秀传统文化的有效途径，是健全现代社会治理格局的固本之策，是实现全体人民共同富裕的必然选择。
[bookmark: _Toc74001477]1.3.2 农村公共服务
所谓的农村公共体育服务系统是一个泛指由地方人民政府及其他组织主办的,为促进农业经济的生产、乡镇社会的发展以及农民的日常生活等所提供的各项体育服务的总称。
1、为居民提供的就业、劳动力服务及其他基本的社会保障服务。
2、为社会提供包括教育、医学、公益和文化在内的一切公共事业性的服务。
3、为政府提供了环境卫生、基础设施的建筑物等公益性的基础设施服务(如我国的电网、公路网、水利网、铁路网、通信网等基础设施的建筑物,属于公益性部分政府需要直接承担得起其提供的责任)。
4、为人民群众提供各种生产、消费、财政、社会安全的公共和商业服务。
[bookmark: _Toc74001478]1.3.3 农村公共服务供给
[bookmark: _Hlk74001110]《国家乡村振兴战略规划（2018-2022年）》[footnoteRef:1][1]第三十章增加农村公共服务供给主要包括：1、优先发展农村教育事业；2、推进健康乡村建；3、加强农村社会保障体系建设；4、提升农村养老服务能力；5、加强农村防灾减灾救灾能力建设。 [1: [1] 国家乡村振兴战略规划（2018-2022年）] 

公共服务供给是指公共服务主体输入资源，将其转化为具体公共服务绩效的过程。一是对于承担基本公共服务的政府部门必须加强公共价值教育； 二是政府机构必须确立契约意识；三是要进一步解放思想，打破传统的行政思维方式，走出所谓的“横向到边、纵向到底”思维惯性；四是建立全国平等委员会来对全国各级政府的收支情况进行统计分析。
[bookmark: _Toc74001479]1.3.4 农村公共服务有效供给
农村公共体育服务有效供给是指由政府、企业、非政府组织和农民自身等主体以满足农村居民在体育需求为目的，以提供体育场地、体育设施、体育服务的过程。
这个概念我理解可以分为以下几个内容：
第一，农村公共服务有效供给的主体主要是政府，但也不仅仅只是依靠政府，同时还要依靠企业、公益机构为辅助，受益的主体可是农村地区村民，这是我们多方共同配合的过程。
第二，农村公共服务供给的享受对象是农村居民。农村居民的满意程度也反映着当地农村公共服务供给的直接效果，重视农村居民服务供给需求，鼓励村民参与其中才是我们实现的农村公共服务供给的根本途径。
第三，农村公共服务供给的方式应该是以免费或者政府提供的形式进行。农村公共服务供给包含文化基础设施供给、体育设施、体育服务供给和文化活动以及其他农村方方面面的相关服务。
[bookmark: _Toc74001480]1.4 文献综述
[bookmark: _Toc74001481]1.4.1关于乡村振兴的研究
叶兴庆[footnoteRef:2][1]在《新时代中国乡村振兴战略论纲》中指出，实施乡村振兴，首要坚持农业农村优先发展原则，坚持城乡一体化。重点关注边远村落和贫困群体，同时坚持优先发展和融合发展两大原则，在农村坚持农业的优先发展，加快建设农村基础设施和公共服务供给，坚持城乡融合发展，提高农村农业机械化生产，改善农村人居环境，形成城乡产业整合、支撑。 [2: [1] 叶兴庆.新时代中国乡村振兴战略论纲[J].改革,2018(01):65-73.] 

欧阳雪[footnoteRef:3][2]在《新时代中国特色乡村振兴战略探究》中认为乡村振兴是开展三农工作的重要核心，并旨在乡村振兴战略上要充分挖掘乡村价值、突出乡村特色产业、根据地实际情况制定规划。 [3: [2] 欧阳雪.新时代中国特色乡村振兴战略探究[J].建材与装饰,2020(13):90-91.] 

综上所述，乡村振兴战略是我国实现社会主义现代化进程的重要战略方针，推动农村基础设施建设，完善农村公共服务的重要举措，缩小城乡差距，促进民生事业的发展。
[bookmark: _Toc74001482]1.4.2关于农村体育公共服务体系研究
戴君龙[footnoteRef:4][3]在《我国现代农村公共体育服务治理体系的构建》中指出，推进国家治理体系和治理能力现代化是在当前背景下解决农村居民对个性化体育需求和农村公共体育发展不平衡不充分的有效途经。戴君龙从我国现代化农村公共体育服务治理体系构建分析，一是落实制度体系。从司法、公众和媒体等监督主体，实行好监督权，在我国现代化治理能力体系中，对于违反有关现代化治理体系的法律法规等人与物必须按照相关法律法规，严肃处理，并追究其责任。另一方面，建立农村居民评价体系，以农村体育场地建设为服务评价内容，并建立农村公共体育服务评估机制。二是完善结构体系。多元化管理体系，政府、社会、居民个体实行三级管理模式，不同层次的人群分别发挥现代化治理能力。三是扩大方法体系。采取多管齐下的多种执法手段进行管理，政策性的引导，促进政府对农村体育服务的建设和服务力度，加大政府为民服务职能，通过多措并举的形式，唤起农村居民在体育服务建设的积极性，增添幸福感。四是完善农村体育服务功能和运行机制，加大农村体育改革力度，推动农村体育事业发展。 [4: [3] 戴君龙.我国现代化农村公共体育服务治理体系的构建[J].湖北体育科技,2020,39(11):986-989.] 

张淑[footnoteRef:5][4]在《新型城镇化进程中淄博农村体育服务体系研究》中认为新型城镇化的改革对于农村体育服务体系是一个机遇和挑战，同时认为农村体育资金的配置失衡导致淄博市农村体育场地建设等服务硬件服务与软件服务的失衡。不完善的农村公共体育服务体系，不配套的农村居民在体育服务上的评价体系，在一定程度上阻碍了农村地区对于农村体育服务上的需求的发展。同时张淑调查发现，在农村体育服务体缺少农村体育设施管理者、农村体育服务指导员、农村体育活动组织员以及农村体育资金支持。张淑建议在农村体育服务体系中，加大政府监督和管理力度，加大政府资金投入，完善农村体育服务体系。 [5: [4] 张淑. 新型城镇化进程中淄博市农村公共体育服务体系研究[D].赣南师范大学,2019.] 

综上所述，在农村体育服务体系中，加强政府导向作用，完善基层农村体育服务组织，实现公共体育产品和服务在农村体育建设中的发展。
[bookmark: _Toc74001483][bookmark: _Hlk72254740][bookmark: _Hlk72255465]1.4.3 关于农村公共体育服务供给的研究
孙民[footnoteRef:6][5]在《关于农村公共体育服务供给的研究》中谈到农村体育公共服务需求与供给出现偏离现象，区域性差异大，并提出实施供给侧改革，优化法制环境，完善在需求与供应方面的要求。 [6: [5] 孙民.供给侧改革视角下农村公共体育服务供给路径探析[J].武术研究,2021,6(04):149-153.] 

刘文秀[footnoteRef:7][6]在《敦煌市农村公共体育服务供给模式的构建研究》中指出体育社会组织数量少且能力水平不高、体制建设不完善、农村居民体育意识淡薄、财政机制落后、专项资金不足等导致农村公共体育服务供给不足，旨在构建政府主导，多方协作，全民参与的农村公共体育服务供给模式。 [7: [6] 刘文秀. 敦煌市农村公共体育服务供给模式的构建研究[D].西北师范大学,2020.] 

王珊、赵子建、周子健[footnoteRef:8][7]在《健康中国背景下农村体育公共服务供给研究》中指出发展农村公共体育服务要加大管理效能和完善农村公共体育评价体系以及因地制宜调节农村体育公共服务供给结构，提高健身资源共享。 [8: [7] 王珊,赵子建,周子健. 健康中国背景下农村体育公共服务供给研究[A]. 中国体育科学学会.第十一届全国体育科学大会论文摘要汇编[C].中国体育科学学会:中国体育科学学会,2019:2.] 

郑宇[footnoteRef:9][8]在《基于精准扶贫导向下的我国农村体育公共服务供给侧改革的路径分析》中提出以精准扶贫导向为基本点，形成精准供给，精准落实执行农村体育公共服务供给。 [9: [8] 郑宇.基于精准扶贫导向下的我国农村体育公共服务供给侧改革的路径分析[J].青海师范大学学报(自然科学版),2019,35(03):75-79.] 

综上所述，农村公共体育服务供给关系着农村地区居民生活质量水平，通过有效途径解决农村公共体育服务供给，一方面可以缩小需求和供给的偏离现象，减小区域性差异；另一方面可以完善公共体育服务体系和评价体系，提高健身资源共享。
[bookmark: _Toc74001484]1.4.4 关于乡村振兴背景下农村体育公共服务研究
田凤琴、周结友、肖忠信[footnoteRef:10][9]在《健康中国背景下农村体育公共服务供给研究》中对我国乡村振兴下农村体育公共服务供给中的供给主体单一，经费不足，农村体育公共服务使用率低、服务结构单一等现状做出分析，并提出加强农村体育人才队伍建设、结合互联网+体育平台的依托和发展农村体育公共服务多元化体系。 [10: [9] 王珊,赵子建,周子健. 健康中国背景下农村体育公共服务供给研究[A]. 中国体育科学学会.第十一届全国体育科学大会论文摘要汇编[C].中国体育科学学会:中国体育科学学会,2019:2.] 

[bookmark: _Hlk72502095]罗晚霞[footnoteRef:11][10]在《乡村振兴战略下武汉市农村公共体育服务有效供给研究》中通过对江夏区部分行政村体育锻炼频率、场地建设、村民锻炼形式、影响村民锻炼因素等现状分析，通过提出农村体育公共服务供给对策，实现乡村网络化、精准化公共体育服务、加强乡村资源与体育融合、完善乡村自治管理体系以及健全公共体育服务评价机制。 [11: [10] 罗晚霞. 乡村振兴战略下武汉市农村公共体育服务有效供给研究[D].上海体育学院,2020.] 

桑飞鸣[footnoteRef:12][11]在《乡村振兴战略背景下苏北农村公共体育服务供给问题研究》中提出建立以农村居民需求为导向的自下而上的表达机制,加强基层组织管理,提高体育组织的管理与组织活动的能力,增加有效体育供给、加大人才培养力度等。  [12: [11] 桑飞鸣. 乡村振兴战略背景下苏北农村公共体育服务供给问题研究[D].南京体育学院,2020.] 

综上所述，在乡村振兴战略背景下，解决乡村地区体育公共服务有效供给问题，就要加强农村体育场地、健身器材的支撑，同时加强农村体育公共服务供给对策，实现乡村网络化、精准化公共体育服务、加强乡村资源与体育融合、完善乡村自治管理体系以及健全公共体育服务评价机制、完善农村体育人才队伍建设、结合互联网+体育平台的依托和发展农村体育公共服务多元化体系。

[bookmark: _Toc74001485]第2章 研究对象与方法
[bookmark: _Toc74001486]2.1 研究对象
以山东省泰安市泰山景区管辖的下港镇下港村、石河村、下里村，黄前镇黄前村、宋家庄村、谷泉村，大津口乡范家庄村、李家泉村、大津口村的三镇九村村民作为研究对象，进行调查分析。
[bookmark: _Toc74001487]2.2 研究方法
[bookmark: _Toc74001488]2.2.1 问卷调查法
以泰安市泰山景区黄前镇、下港镇、大津口乡农村居民为调查对象，设计问卷调查，获取更加真实的数据来思索乡村振兴背景下农村体育公共服务的发展状况。
（1） 问卷的设计：通过阅读大量的文献资料，根据论文研究的方向，早在2020年11月份就完成问卷调查设计的初稿。2020年12月在经过请教当地市体育局和农村农业局的审查后，并于导师进行了相关的讨论，修改问卷初稿，并在2020年12月底确定了最终调查问卷。问卷题目为《农村公共体育服务有效供给现状调查》，该问卷主要从村民的个人基本情况、体育参与情况以及公共服务当前的现状。
（2） 问卷的发放与回收：在此次泰山景区农村居民体育服务的调查中共发放调查问卷450份，当场回收420份，回收率为93.3%，通过后期对回收的问卷整理，最终有效调查问卷为400份，问卷有效率为95.2%。
注：回收率=回收数量/发放数量
有效率=有效问卷/回收数量
[bookmark: _Toc74001489]2.2.2 文献资料法
根据需要，充分利用成都理工大学图书馆馆藏、查阅国内外有关乡村振兴农村体育公共服务供给的研究文献及查阅有关农村体育公共服务建设的政策，并通过检索查阅中国CNKI知识资源总库等获得与本研究相关的各类期刊文献资料和专著等，将搜集的资料按同类专题进行归类整理，探寻解决本研究的思路和方法，为本文的深入研究提供可靠的理论依据。
[bookmark: _Toc74001490]2.2.3 访谈法
计划与泰安市体育局、泰安市泰山景区管委会、泰山景区管辖的乡镇部分村民进行沟通交流，并询问当地农村体育公共服务的现状，从中获得关于本论文的研究思路、观点和方法等方面的建议和意见，为撰写本论文提供强大的理论数据支撑。
[bookmark: _Toc74001491]2.2.4 实地考察法
前往泰安市泰山景区黄前镇、下港镇、大津口乡考察体育场地建设及使用情况，当地居民参与体育活动的力度，前往市体育局和市农村农业部门查阅相关数据。
[bookmark: _Toc74001492]2.2.5 数理统计法
运用Excel统计软件对所收集到的泰山景区三镇九村有关调查问卷整理后，再用数据进行统计处理，并对统计结果分析，为撰写论文提供数据支撑。


[bookmark: _Toc74001493]第3章 结果与分析
[bookmark: _Toc74001494]3.1 泰山景区基本概况
[image: ]泰山景区位于山东省泰安市境内，在2017年把原泰安市岱岳区下港镇、黄前镇、黄前水库管理机构以及原泰安市泰山区大津口乡并入泰山景区管委会行政区域管理（图3-1），泰山景区原面积192平方公里拓展到452平方公里。泰山景区牢固树立“大景区、大旅游、大项目、大目标”意识，突出生态优先、适度开发。为加快黄前水库水源地保护和“两山一河”山水城市构建，景区迅速将“泰山慢谷”规划由大津口乡延伸至黄前、下港两镇，全力做好依托泰山、连接济南、以旅促农、保护生态的文章。总人口约10万人，管辖行政行政区为两镇一乡，70个行政村。泰山景区的整合在全市层次来看大大拓展了城市发展空间，有效整合了泰城的区位、资源、环境和体制机制优势，调动了各级加快发展的积极性，为泰城未来发展搭建起全新平台。泰山景区为国家5A级景区、国家园林示范区等荣誉称号。
（来源于百度地图）
图3-1  2017年整合后的泰安市泰山景区地图
[bookmark: _Toc74001495]3.2 乡村振兴战略背景下农村体育公共服务的制度供给
乡村振兴是解决乡村地区体育公共服务有效供给问题的重要战略，是实现现代化社会主义国家的重要组成部分。近年来，随着我国乡村振兴战略的实施，我国行政管理体制改革不断完善，建设服务型政务也随之到来。泰山景区在实施农村体育服务建设方面充分落实省市区三级政府的政策性文件，并相继出台规划纲要、工作推进会等措施保障体育公共服务落到实处。
表3-1  泰山景区乡村振兴下农村体育公共服务制度供给一览表
	文件名称
	颁布年份
	具体内容

	《泰安市乡村振兴重大专项资金管理暂行办法》
	2019
	统筹整合用于推进乡村振兴和脱贫攻坚的涉农资金，具体分为两类：一是市级统筹安排资金，主要用于市委、市政府确定的乡村振兴重大任务、重大工程（项目）、乡村振兴齐鲁样板泰安示范区奖补，市级重点农业事业发展以及农业应急救灾支出；二是切块分配县（市、区）、市高新区、泰山景区（以下简称“县（市、区）”）使用资金，主要由县级统筹用于推进乡村振兴和脱贫攻坚。


	《泰安市打造“国际体育休闲名城”行动计划（2021-2025年）的通知》
	2021
	从“加快运动休闲项目产业布局、升级赛事活动体系、加强健身休闲设施供给、完善配套服务体系”四大维度完整地编制了行动任务，并从空间优化上形成“泰城引领、一廊辐射、一带联动、两市示范、两县突破、多点支撑”的全市体育旅游总体格局，努力树立“体泰心安”的国民体育旅游形象。


	《泰安市城乡一体空间发展战略规划》
	2019
	1.落实城乡一体发展要求，深入实施乡村振兴战略，建立健全城乡融合发展体制机制和政策体系。2.落实生态文明建设要求，构建“山水林田湖草”生命共同体。3.优化城市空间布局。4.立足提高空间治理能力，统筹各类空间和资源要素，构建空间规划体系。


	山东省农村新型社区和新农村发展规划（2014-2030）
	2014
	1. 推进城乡一体化发展，完善新农村建设用地、基础设施、公共服务设施。2.推进公共服务均等化的重要平台，改善农村的居住条件、生活环境和公共服务水平。3.提升农村社会治理水平，促进农村基层政权和群众自治组织建设。


	泰安市公共服务设施布局规划（2016-2020）
	2016
	1..新建区级体育设施，丰富街道乡镇级体育设施的内容，整合现有场地，完善农民体育健身工程，丰富农民业余生活。2.完善公共体育设施配置体系，在中心城区按照“市级、区级、街道级及社区级”四级体育设施配置体系进行规划布局。中心城区以外乡镇按照“乡镇、农村新型社区、中心村、基层村”四级体育设施配置体系进行规划引导。


通过表3-1可知，体育公共服务的政策由国家牵头，省、市、区三级政府监督执行，基层政府落实，从公共体育服务政策制度上体现出各级政府对于农村地区基础建设程度越来越高，现在工作重心前移农村地区公共服务发展建设。通过政策的颁布实施，缩小城乡体育公共服务差距，实现体育服务均等化，有利于加快泰安市泰山景区现代化体育公共服务体系，为实现社会主义现代化在农村方面起到一个促进的作用。
[bookmark: _Toc74001496]3.3 泰安市泰山景区农村居民的基本概况
[bookmark: _Toc74001497]3.3.1 泰安市泰山景区农村居民年龄、性别分布情况
表3-2  泰安市泰山景区农村居民年龄、性别分布情况统计表
	基本情况
	指标
	频率
	百分比

	性别
	男
	192
	48

	
	女
	208
	52

	

年龄
	18周岁以下
	64
	16

	
	18-30周岁
	72
	18

	
	31-45周岁
	140
	35

	
	46-59周岁
	104
	26

	
	60-69周岁
	20
	5



通过表3-2对调查对象的基本情况统计，男性占48%，女性占比52%；通过上述数据发现，调查取样的样本性别差异不大，女性略高于男性，仅相差16人。从年龄层次分析，多以31-45周岁的农村居民为主，所占比例为35%，46-59周岁居民所占为26%，60-69周岁的人群为5%，18周岁以下的样本和18周岁-30周岁的样本比例分别为16%、18%，再整理调查问卷过程中，并没有出现70周岁以上的村民，调查对象多为中年群体、青少年儿童次之、老年人群体较少。
[bookmark: _Toc74001498]3.3.2 泰安市泰山景区农村居民文化程度分布情况
表3-3  泰安市泰山景区农村居民文化程度分布情况一览表
	
	文化程度
	人数
	百分比

	


学历
	研究生及以上
	5
	1.3

	
	大学（含大专）
	12
	3

	
	高中（含中专）
	48
	12

	
	初中
	180
	45

	
	小学
	138
	33.7

	
	没有受教育者
	20
	5



根据表3-3统计数据我们可以从中了解到泰安市泰山景区居民受教育程度，有45%的村民受教育水平是初中学历；15%的村民拥有高中文化学历，这一部分群众包括暑假在家的高中生；33.7%的村民具有小学文凭，超过所调查总数的三分之一；大学学历（含大专）有12人，占比3%；有6名为研究生，占据比例为1.3%；没有学历的人仅有5%。通过上述数据可以发现，在农村地区拥有大专及以上学历的只占到4.3%，与没有学历的占比相差不大，整体平稳。
[bookmark: _Toc74001499]3.3.3 泰安市泰山景区农村居民对农村体育消费情况
通过问卷调查分析，对于泰山景区农村居民每月在体育消费情况（图3-2）进行了整合，在三镇九村中发现多数村民在农村体育活动中的无消费，所占比例超过40%，部分村民每月消费在100元之内的占比35%，消费在100元以上但不足于500元的占比20%，每月消费情况超过500元不足1000元的只有不足5%，超过1000元体育消费人数占比为0。由此可见，体育消费情况与农村体育发展存在着一定的联系，体育消费越高的行政村其农村体育发展越完善，使得更多村民投入到农村体育建设之中。


图3-2  泰安市泰山景区农村居民农村体育每月消费情况数据图
[bookmark: _Toc74001500]3.3.4 泰安市泰山景区农村居民对体育公共服务供给认知情况
公共服务是提高农村居民生活质量的重要措施，是实现乡村振兴的前提条件，国内多数学者在研究农村体育公共服务有效供给中阐述了体育公共服务的重要性，并强调农村居民在对体育公共服务的了解程度及二者之间的关系。本文通过泰安市泰山景区农村居民对体育公共服务供给认知情况进行以下分析。
表3-4  泰安市泰山景区农村居民公共服务供给了解情况统计表
	
	很了解
	了解
	一般
	不了解
	很不了解

	人数（N）
	30
	62
	100
	123
	85

	比率（%）
	7.50
	15.5.
	25.00
	30.75
	21.25


通过表3-4可以看出泰安市泰山景区农村居民对于体育公共服务的认知情况，出现21.25%的人对于农村体育公共服务完全不了解，不了解人数占比为30.75%，而了解的农村居民只占到总数的15.5%，很了解的居民则更少，只有仅仅7.5%。由此可见，农村体育公共服务农村建设方面，农村居民存在着不熟悉、不了解的情况。
[bookmark: _Toc74001501]3.4 乡村振兴背景下泰安市泰山景区农村公共体育服务开展的现状
[bookmark: _Toc74001502]3.4.1 泰安市泰山景区农村体育基础设施建设现状
根据全国农村体育设施调查统计，全国农村体育健身场所的覆盖率以达到80%以上，有60%的乡镇配备了体育器材。乡镇体育健身工程1.6万个，农村体育工程4.6万余个，分别覆盖全国行政村的41%、74%[footnoteRef:13][12]。 [13: [12] 刘国永,杨桦.中国群众体育发展报告（2015）[M].北京：社会科学文献出版社，2015：37.] 

农村体育基础设施建设是实现农村体育公共服务的前提，是解决农村体育公共服务有效供给的重要途径之一，也是促进乡村振兴战略的实施，提高农村居民的幸福感。基础设施的匹配情况从一定程度上反映出该地区的农村体育公共服务水平，进而反映出当地农村居民的生活质量。本文对泰安市泰山景区农村地区体育基础设施建设现状进行调查。
表3-5  泰安市泰山景区农村体育基础设施建设情况统计表
	调查对象行政村
	不同体育设施类型与数量（不包含学校体育基础设施）

	[bookmark: _Hlk72685975]下港镇下港村
	文体广场1个、健身活动场所2个、健身器材10个、篮球场、乒乓球台


	下港镇下里村
	休闲游园1个、健身广场1个、健身路径1条


	下港镇石河村
	文体广场1个、健身器材6个


	[bookmark: _Hlk72686191]黄前镇黄前村
	健身广场1个、健身器材12个、休闲游园1个健身路径2个


	黄前镇宋家庄
	健身广场1个、健身路径1条、乒乓球台、健身器材6个


	 黄前镇谷泉村
	健身广场1个、健身路径1个


	大津口乡大津口村
	健身广场1个、健身器材12个、休闲游园1个健身路径2个、篮球场1个


	大津口乡李家泉村
	健身广场1个、健身路径1个、健身器材6个


	大津口乡范家庄村
	文体广场1个、健身器材6个


通过表3-5调查的数据可以看出，下港镇下港村、黄前镇黄前村、大津口乡大津口村为乡镇政府所在地行政村，对于其他六个行政村来说，体育设施种类丰富，数量也比较多，不是乡镇政府驻地的行政村，相比而言，体育基础设施建设单一。
[bookmark: _Toc74001503][bookmark: _Hlk72673424]3.4.2 泰安市泰山景区农村体育活动组织开展现状
体育活动服务是公共体育服务的核心内容，同时也是直接体现农村体育公共服务供给的水平高低。随着经济时代的进步，更多居民参与到全民健身的浪潮中，农村居民在参与体育活动的时间也随之增加、内容也丰富起来。
3.4.2.1 泰山景区农村居民体育活动参与频率
村民对于农村体育参与的情况在一定程度上反映出该地人口对于体育锻炼健身的意识，两者成正相关比例。泰山景区农村居民近三个月每周参加体育锻炼的情况（表3-6）。从调查的400名村民中可以看出，有240名村民参加体育活动锻炼的时间是不固定的，偶尔参加的村名所占比例超过60%，男性偶尔参加的比例高于女性，达到所调查总数的一半；平均每周参加3次以上体育运动的居民人数占总数的7%，仅有28人；一周内没有进行有关体育活动的村民所占比例达到14.5%，村民人数为58人。根据调查数据可以推测出泰山景区村民参与体育锻炼的频率并不是有所固定的，景区村民并没有养成固定参加体育活动的习惯。从性别上来看，男性和女性在体育锻炼活动中存在着明显的差异，由数据调查可以得出，在平均每周参加3次以上的体育锻炼的村民中，男性所占比例达到10.6%，而女生所占比例没有达到男性的一半，只有仅仅的4%；不固定且偶尔参加的村民体育锻炼的男性超过51.6%，女性所占比例高达67.5%，比同类阶层的农村居民中男性高于15.9%。由此可见，泰山景区农村地区女性参与农村体育活动锻炼的频率要低于所在地区的男性村民。
表3-6  泰山景区农村村民体育锻炼情况调查表（N=400）
	性别
	平均每周锻炼
3次以上
	平均每周锻炼
1-3次
	不固定，偶尔参加
	从不参加体育锻炼

	男
	20
	10.6%
	38
	20.2%
	97
	51.6%
	33
	17.6%

	女
	8
	4%
	36
	17%
	143
	67.5%
	25
	11.8%

	合计
	28
	7%
	74
	18.5%
	240
	60%
	58
	14.5%



3.4.2.2 泰山景区农村居民体育活动开展的内容
通过整理调查的问卷资料，在调查的三镇九村中，发现大多数村民热衷于散步、跑步、球类活动和广场舞作为平时体育健身的锻炼项目（图3-3）。散步和慢跑对于场地要求小，不用农村体育指导员就可以完成的项目，作为最传统的体育运动项目，深受农村居民的喜爱。其次是球类运动和广场舞，从这两个调查问卷分析，偏爱这两项体育运动项目与年龄和性别有着很大的联系，球类运动多数以中青年男性为主，而广场舞一般是中老年女性村民为主。在调查的过程中发现基本每个行政村都有自己的文体广场，部分农村广场设有篮球架、乒乓球台等球类运动设施，为其活动的发展提供了条件。

图3-3  泰山景区农村民参与体育项目调查图
通过对不同年龄段的村民参与体育活动项目中（表3-7）分析，部分体育运动项目与年龄有着一定的联系，从调查问卷中得出，广场舞多以中老年年龄层为主，占到总比的百分之九十以上；在球类运动中，年龄普遍年轻化，多以中青年男性为主。在其他村民参与的体育运动项目中，与年龄区分不大。村民最常参与的体育活动项目依次为散步、慢跑、广场舞和球类活动。在乡村振兴背景下，泰山景区下港镇下里村作为乡村振兴示范村，有些庞大的广场舞队伍，乡村体育规划合理完善，有利于当地群体性体育活动的开展；泰山景区黄前镇黄前村、下港镇下港村，大津口乡大津口村，乡镇政府所在地，地理位置相对于其他行政村优越，交通便利，专门为骑行者开辟了自行车专线道路，成为骑行和慢跑散步的首要条件。
表3-7  不同年龄段的参与体育活动情况一览表 （N=400）
	
	
	散步
	慢跑
	球类活动
	骑行
	登山
	跳绳
	踢毽子
	健身气功
	广场舞
	健美操
	其他

	18周岁以下
	N
	30
	35
	42
	40
	12
	6
	2
	0
	8
	12
	15

	
	%
	14.9
	17.3
	20.8
	19.9
	6
	3
	1
	0
	4
	6
	7.4

	18-30周岁
	N
	42
	30
	12
	5
	6
	0
	0
	0
	5
	4
	2

	
	%
	39.6
	28.3
	11.3
	4.7
	5.7
	0
	0
	0
	4.7
	3.8
	1.9

	31-45周岁
	N
	90
	60
	50
	45
	10
	5
	8
	2
	30
	8
	2

	
	%
	29
	19.4
	16.1
	14.5
	3.2
	1.6
	2.6
	0.6
	9.7
	2.6
	0.6

	46-59周岁
	N
	60
	25
	12
	15
	8
	0
	11
	26
	60
	2
	2

	
	%
	27.1
	11.3
	5.4
	6.8
	3.6
	0
	5
	11.8
	27.1
	0.9
	0.9

	60-69周岁
	N
	12
	5
	0
	0
	4
	0
	0
	16
	0
	0
	6

	
	%
	28
	11.6
	0
	0
	9.3
	0
	0
	37.2
	0
	0
	14



[bookmark: _Toc74001504]3.4.3 泰安市泰山景区农村体育社会指导员队伍建设现状
体育健身指导员的存在可以健身指导、熟悉器材等多方面有着不可取代的作用，体育健身指导员必须具备专业技能，体育锻炼的效果往往与体育健身指导密切相关。在泰安市泰山景区农村体育指导员调查中发现，90%的行政村中存在专业的体育指导员缺乏现象，大多数乡村是由村委委员担任。本文对泰山景区所管辖行政村的专业体育指导员的数量进行统计（图3-4）。

图3-4  泰山景区行政村设有农村体育指导员情况
通过调查了解各个行政村的体育指导员兼村委委员担任农村体育指导员的初步统计。
表3-8  泰山景区农村体育指导员数量（含村委委员担任农村指导员）统计表
	调查对象行政村
	农村体育指导员数量（含村委委员担任农村指导员）

	下港镇下港村
	16名


	下港镇下里村
	7名


	下港镇石河村
	5名


	黄前镇黄前村
	20名


	黄前镇宋家庄
	7名


	 黄前镇谷泉村
	6名


	大津口乡大津口村
	13名


	大津口乡李家泉村
	8名


	大津口乡范家庄村
	8名


通过上述调查表3-8得知，农村地区严重缺乏专业体育指导员，只能满足于部分乡村地区，同时在由村委委员担任调查表中发现，下港镇下港村有体育健身指导员16名，下港镇下里村有体育健身指导员7名，下港镇石河村有体育健身指导员5名，黄前镇黄前村有体育健身指导员20名，黄前镇宋家庄有体育健身指导员7名，黄前镇谷泉村有体育健身指导员6名，大津口乡大津口村有体育健身指导员13名，大津口乡李家泉村有体育健身指导员8名，大津口乡范家庄村有体育健身指导员8名。乡村最少体育指导员数量与最多指导员数量相差15名，农村地区体育指导员的数量差距十分明显。
[bookmark: _Toc74001505]3.4.4 泰安市泰山景区农村体育信息咨询服务现状
将体育信息通过相关部门利用互联网、电视、亲戚朋友、文体活动中心、健康专栏及其他途径向公众传播，称为体育信息咨询服务。体育信息包含和体育有关所有信息，包括体育训练技巧、体育法律法规、体育赛事、体育产品等等。
表3-9  泰山景区农民获得信息咨询服务的途径统计表（多项选择）
	途径
	电视
	互联网
	亲戚朋友
	文体活动中心
	健康专栏
	其他

	排名
	1
	4
	5
	3
	2
	6

	所占比例
	28.36
	22.36
	11.25
	23.35
	24.65
	3.49


通过表3-9数据调查得知，农村居民获取体育信息咨询服务的主要传播途径是电视，位居第一位，在农村地区发挥着至关重要的作用；位于第二名的是健康宣传专栏，第三则是文体活动中心，位于第四和第五的分别是还联网和亲戚朋友，根据上述反映情况来看，互联网受众范围小，年轻人大都外出打工，剩下的农村人对于网络手机对体育信息获取度不高，因此，我们要根据现在社会的发展，充分利用现代社会带来的成果，利用互联网获取体育信息，拓宽获取体育信息的渠道。
[bookmark: _Toc74001506]3.4.5 泰安市泰山景区农村体育公共服务经费来源现状
体育经费投入的多少在某种程度上直接决定着该地区的农村体育发展水平，经济是解基层建设的基础，有着充足的体育经费，可以完善所在地区的体育场地和体育健身器材的丰富类型，同时也可以在自身经济条件下组建农村运动员队伍。泰安市泰山景区体育公共服务经费主要来源于：政府财政拨款、社会捐赠、企事业单位的捐赠、村民分摊等。
表3-10  农村体育公共服务经费来源情况一览表
	泰山景区农村体育公共服务经费来源情况

	下港镇下港村
	政府财政拨款、社会捐赠、企事业单位的捐赠、村民分摊


	下港镇下里村
	政府财政拨款、社会捐赠、企事业单位的捐赠、村民自筹


	下港镇石河村
	政府财政拨款


	黄前镇黄前村
	政府财政拨款、社会捐赠、企事业单位的捐赠、村民分摊


	黄前镇宋家庄
	政府财政拨款


	黄前镇谷泉村
	政府财政拨款、村民分摊


	大津口乡大津口村
	政府财政拨款、社会捐赠、企事业单位的捐赠、村民分摊


	大津口乡李家泉村
	政府财政拨款、村民分摊


	大津口乡范家庄村
	政府财政拨款、社会捐赠、企事业单位的捐赠


根据表3-10统计可知，在乡村振兴战略背景下，农村体育基础设施建设的资金主要来源于政府财政拨款；部分为乡镇政府驻地的行政村农村体育基础设施建设的资金一方面来源于政府财政拨款，另一方面主要来源于社会捐赠和当地居民分摊用来维持体育设施建设和维护；而距离乡镇政府偏远的行政村可以从中了解到，他们的农村体育设施建设资金来源于政府财政拨款和部分村民自摊筹集建设。
从上述调查了解到，无论是乡镇政府驻地的行政村还是距离乡镇政府偏远的行政村，体育经费的来源大部分都是依考政府财政拨款，体育彩票捐赠健身器材也属于政府财政拨款的方式之一，部分距离乡镇政府偏远的地区，他们只有依靠政府财政拨款，专项体育资金来源单一；部分经济条件好的行政村，他们来源一方面是村民分摊和自筹的方式，另一方面则是政府财政拨款和企事业单位捐赠。
[bookmark: _Toc74001507]3.5 乡村振兴与泰山景区农村体育公共服务发展的互动关系
[bookmark: _Toc74001508]3.5.1 乡村振兴推动农村体育公共服务建设发展
1.改善了农村地区体育共同服务的基础设施建设
基础的体育设施是完善和发展农村公共体育服务的前提条件，同时也是促进全民体育、身心健康的必要保障。农村地区经济发展水平弱后，文化程度有限，体育专项投入资金不足，农村居民对于体育健身需求低，农村体育场地建设与健身器材的维护效率和不足，与城市地区相比存在着较大差距。乡村振兴背景下实现乡村地区的发展，有着专项建设资金，可以为农村地区的公共体育服务建设的发展提供物质保障。农村居民的健身需求、体育活动的组织以及体育文化的发展离不开农村公共体育服务的有效供给，是实现乡村振兴的一个重要组成部分。乡村振兴为农村体育公共服务有效供给的发展起到了推动作用，在某种情况下，政府采取的有效措施也加快和完善农村体育服务的发展，完善体育场地建设，增加农村居民健身器材等基础设施，是农村居民在锻炼时有更好的选择方式。
根据访谈对象中的村书记C书记说:“为了实现居民的健身愿望，我们在本来进行了河道环境治理，从之前乱扔乱倒现象，转变为向垃圾点丢弃，从而在环境上有舒适感，同时，还建立了村级文化广场、基础健身设施等。现在好多村的体育场地建设不合理，有的村里没有地方建设，从而选址比较远，缺少路灯等现象，一到晚上根本无法进行体育活动。
从对村民和村委干部访谈中得出，甚至以前不少村庄连体育健身场地都没有。正是在乡村振兴的背景下，我们村民才有这种享受体育服务的条件，真正实现从无到有的局面，体育健身场地也更加规划化。
2.提高了农村居民的体育健身思想意识
农村地区与城镇地区还存在着一定的差距，经济发展水平落后，社会基础设施不完善、农村居民受文化教育程度低、对体育的认知不强等多种因素，造成了农村居民对体育健身的需求不高，对体育锻炼存在着误解，认为普通的农活劳动也是体育锻炼，与现代化的城市地区相比，存在较大的差异性。乡村振兴的发展注重实施体育健身资源的共享、体育文化广场的建设、体育健身路径等重点体育项目的惠民工程。通过在广泛的农村地区开展体育活动，有利于增强农村居民的身体素质、提高身体健康水平、培育乐观的心态，促进农村居民的身心健康。乡村振兴的实施在一定程度上改变农村居民的思想意识，提高对农村体育的认识，有利于带动农村居民参加体育活动的积极性，也助于在乡村振兴背景下农村地区的农民健身工程和农村体育的开展。乡村振兴是要把“三农”作为全党工作的工作之重，不断改变农村居民的体育观念，使农村居民对于体育思想文化有深刻的认知，让体育运动成为农村地区一项必不可缺少的生活方式。
根据访谈对象Z村民说:“以前家里洗碗、洗衣服、洗澡等污水，都是直接排放到附近的小河里，一到夏天，周围都是臭烘烘的，既污染了水源，也不利于我们村民在附近进行体育活动，现在进行管道统一排放，排放集中点进行污水处理，河边环境好了很多，现在也不在是臭烘烘的了，饭后没事一家人经常出来活动活动，不像以前出去走走都要去比较远的地方或者只能在家待着。”
从对村民和村委干部访谈中得知，以前村民并不知道体育公共服务是什么，对于农村体育并不了解，也不存在体育意识，也不清楚进行体育运动对自身的益处，他们不会在工作之余去锻炼的想法，基本上都是在家玩玩手机，看看电视。可能一方面可能是因为没有场地进行体育锻炼或者不知道体育健身器材的如何使用，我不知道进行体育锻炼对自己有何帮助，认为进行体育锻炼无非就是浪费时间。随着乡村振兴战略的实施，各级政府对我们农村地区关注加大，同时体育场地和体育设施也在不断完善，农村居民体育锻炼的氛围也越来越好，农村居民进行体育锻炼的人数越来越多。因此，乡村振兴的实施对农村地区居民体育意识的提升有着明显的效果。
3.丰富了农村体育活动的开展
农村体育活动的大力开展是完善农村公共体育服务的重要途径，农村经济条件有限，只能在特定时间开展体育活动且活动形式单一，数量少，多数以小规模活动为主，参加人员少。农村居民一年内几乎没有人参加规模较大的体育活动。在乡村振兴的背景下，农村地区经济增长迅速，人均收入翻倍增长，生活条件也得到了很大的改善，当物质生活得到了一定的满足，便会追求更高一层次的精神生活的需求。此外， 实施乡村振兴战略极大改善了农村体育基础设施的建设，满足很多农村居民对于体育健身的需求，让更多村民参与其中，享受乡村振兴战略背景下带来的改革红利。一方面加强了对传统体育项目的推广，丰富了农村居民群众在体育活动中的内容；另一方面改善农村居民参与活动形式单一的途径，提供了更好的体育活动的选择。
根据访谈的村民Y说:“从2017年实施乡村振兴战略以来，政府把三农问题放在首要位置，使农村地区的风貌得到了很大的改变，使得村里的年轻人，每到周末时间驱车来到村里游玩放松”。
从村民、村委干部的访谈中了解到，以前大多数村民不参加体育锻炼，以从事农活的村民为主，他们不清楚体育运动，少数参加体育运动的村民无非就是进行一些简单的散步活动，平常空余时间打打牌，活动形式单一。从实施乡村振兴战略以来，农村体育活动形式丰富多样，从最初的散步到慢跑、自行车、广场舞、球类活动等项目。因此，乡村振兴战略之下在一定程度上丰富了农村体育活动的内容。
[bookmark: _Toc74001509]3.5.2 农村体育公共服务建设加速乡村振兴的实现进程   
1.丰富了农村业余文化生活
完善农村体育公共服务供给是发展农村体育建设的重要途径之一，同时也是实现乡村振兴战略的重要内容和物质载体。随着社会经济社会的不断发展，农村居民在追求物质生活的同时也要追求精神上的生活需要，现阶段，农民的劳动强度也在大幅度下降、劳动时间的缩短，空余时间随之到来，人们则更需要来填补精神生活的需求。绝大数村民在农闲时觉得生活很枯燥无味，甚至会出现在这个时间节点不知道做什么，同时也没有文化活动进行娱乐消磨时间，生活单调，难免会使农民造成精神上的空虚。现在随着乡村振兴战略的不断实施，农村居民的生活水平也在不断提高，农民享受精神文化生活的要求也随之而来，发展农村体育公共服务建设，在一定程度上可以满足农村居民在农村地区的乏味的生活，使农村居民充分享受丰富多样的体育文化成果，让他们真正投入到体育活动中去，体验体育活动带来的乐趣。
根据访谈对象村民W说:“实施乡村振兴战略以来，使我们老百姓的业余文化生活呈现出多彩多样的形式，现在可以去跳广场舞、散步、进行一些球类运动，现在心情都有很大的改变，保持着积极乐观的心态。”
通过农村公共体育服务的发展，一方面，丰富了农村居民业余生活文化，改变农村的精神面貌，提高农村居民的生活质量，另一方面，通过体育活动，可以改变原有的生活方式，完善体育社交功能。农村居民间的体育活动，可以改善村民间的交流方式，改善农村地区的人际关系，使人们之间的感情交流更近一步，激发农村居民对生活的热情，使他们认为生活更加有意义。因此，农村公共体育服务有效供给对实现乡村振兴战略起着关键性的作用。
2.丰富了农村地区基础设施建设
在乡村振兴战略的背景下，农村体育公共服务建设改善了农村地区没有体育场地和体育健身设施落后的状况，其实在多数农村地区存在着体育设施不足或者直接部分地区没有体育设施的局面，农村地区体育设施应该向城市体育设施建设发展，在农村地区建设休闲广场、室内文体活动中心、老年活动中心等等，完善体育设施类型，加强农村体育公共服务的有效供给，在农村地区可以较大程度上满足现代化高速发展的时代要求，满足农村居民对运动多元化的需求。
根据访谈对象中的村民B说:“以前乡村的道路路全是土路，每到下雨天全部是坑坑洼洼的泥巴路，非常难走，现在随着生活条件的改善，现在村里的道路全部是水泥路，通往每家每户，真正意义上形成了‘户户通’极大程度方便村民出行，现在农村环境好，空气好，吃完晚饭，经常三五个好友去广场进行锻炼。”
更重要的是，农村公共体育服务的建设，是实现乡村振兴战略的重要组成部分、具有重大的意义，同时也是实现全民建成小康社会、基本实现社会主义现代化的重要基础。通过对这些体育资源的有效组织、整合、拓展，强化各村体育特色优势。比如大津口乡范家庄村的休闲农家园，为范家庄体育发展示范村打下坚实的基础。因此，农村公共体育服务建设对于实施乡村振兴战略、实现《“健康中国2030”规划纲要》有些良好的促进作用，在某种程度上丰富了农村基础设施建设。

[bookmark: _Toc74001510]3.6乡村振兴与泰山景区农村体育公共服务的互动发展中存在的问题
[bookmark: _Toc74001511]3.6.1 泰山景区农村体育设施建设存在的主要问题
尽管近年来对农村体育服务建设的投入加大，农村体育服务与农村居民的需求不相匹配，从而造成农村居民在农村体育服务满意度上的结果出现偏差。在通过对农村居民农村体育公共服务供给满意度上面调查得出，多数村民选项为不满意或一般满意，按照分值计算，该地区调查问卷中，农村居民对体育服务供给满意度达到2.6%（满分为5分制），并没有达到预期效果的满意度。国家政府层面一直推行农村体育建设指导方针、指导性文件，而满意度始终没有达到预期目标，分析原因，大部分地区产生了无效或者低效的供给。政府在公共体育服务投入过程中，以注重组织供给为主，缺少服务，几乎没有工作人员考虑到后续管理维护，健身器材的保养和维护没有专人负责，农村居民也不懂的如何维护的局面，从而是农村体育设施的使用率低。
通过对体育场地和体育设施建设的情况所在问题（表3-11）探究分析，发现泰山景区农村公共体育体育场地及设施主要存在着这几个问题，其一，多数村民认为健身设施不足，一个硕大的体育广场只有寥寥无几的几件体育健身器材，能够使用的运动项目种类单一，类型少，无法满足群众的需求，这类调查所占比例超过52%；有30%的农村居民认为体育健身场地建设不合理，位置过于偏僻，周围环境差，硬件设施落后，通往体育健身文化广场的路上缺少路灯，从而导致部分村民在晚上不会选择去场地锻炼，场地使用率低下；15%的村民表示体育设施在建设存在空白，认为没有体育设施能够可以使用等问题。由此可知，农村居民体育场地在一定程度上造成一种资源浪费的现象，部分乡镇只有室外健身活动场地，没有室内健身活动场地，从而造成室内外场地及健身设施的分布不均衡，在管理上缺少专人专责去维护体育健身设施，加剧健身器材的损耗程度，造成一种农村体育服务资源浪费。从上面调查的问题中发现，农村地区的公共体育服务的供给缺乏管理体系，供给中只负责物质器材，不负责管理和提供维护、养护服务，从而造成大量的体育场地、体育健身器材的浪费。
表3-11  泰山景区农村体育场地设施存在的主要问题（N=400）
	所存在的问题
	计数
	比例（%）

	有体育设施，但数量少，无法满足需求
	242
	52.5

	体育设施布局不合理，通往体育文化广场时间过长
	138
	30

	体育设施种类少
	61
	13.2

	体育设施陈旧，不安全
	90
	19.5

	缺少室内体育健身活动场地
	53
	11.6

	体育设施以及场地被占用
	74
	16

	体育设施的建设不够大众化
	39
	8.5

	没有体育设施
	69
	15

	其他
	28
	6



[bookmark: _Toc74001512]3.6.2 受益人群局限性
泰山景区重新整合后增加人口8万人左右，原面积增大，相对分散广泛，根据实地调查发现部分乡村中老年人居多，年轻人大多在外工作，部分器材并不适合于老年人，在下港镇调查的三村之中，其中一村的健身设施相对分散，根据走访查看，并没有发现适合老年人锻炼用的健身器材；走访黄前镇发现在调查的三村之中，只有一村文化健身器材齐全，分别有适合于儿童、中年人、老年人不同年龄阶段的健身器材，分布于村级文化广场，另外两村则不同程度出现设施不全等问题；大津口乡三村体育活动场地设施相对建设齐全，但也存在着部分人群没有健身器材。
对于上述调查出现情况分析，一是，部分农村场地建设没有实地调查在村生活居民的年龄状况，缺少特定人群针对性器材；二是，农村居民多以自形成的小团体，在小团体之间的成员相对一致，能够形成一种良好的秩序，对于其他人员来说，不一定能够融入其中，从而锻炼居民减少，出现健身器材闲置现象；三是，农村居民流动性小，常住人口相对固定，缺少各村之间村民交流，村民间交流过少从而导致出现农村公共体育服务信息不能及时共享，达不到预期要求，因此，部分村民没有在第一时间接到体育组织活动等信息。
[bookmark: _Toc74001513]3.6.3 地域发展状况不平衡
下港镇下港村、下里村和黄前镇黄前村以及大津口乡的范家庄村在泰安市农村这一层面上来说，当地居民的收入相对于其他地方的农村居民收入较高，生活水平质量相对较好，在不同的经济条件下，不同地区的经济发展程度也影响着农村体育服务的发展，存在着不同的差异性，要想有空余的时间来休闲，前提就得有一定的经济基础，就如同要想富先修路的道理一样，经济基础决定着上层建筑；在整合后的泰山景区，存在着70个行政村，有着众多的农村数量的区域，其自身与景区其他的行政村之间还存一定的差距，这差距并不仅仅是经济层面上的，这与交通、资源、政策、环境等方面的差距，虽然不同地区的经济发展不一样，但仍然都面临着新时代乡村背景战略下农村体育公共服务问题。
大津口乡紧挨市中心，各村整体体育建设情况略高于泰山景区其他两乡镇的农村建设情况，下港镇位于泰安市最北端，地域环境以山地为主，石河村位于下港镇的东北部，经济发展相对落后，在农村体育方面并不是很突出，因此地理位置的不同也决定着农村体育公共服务供给的不平衡性；
[bookmark: _Toc74001514]3.6.4 农村居民健康思想观念落后
2018年，中央一号文件明确提出要推进健康乡村建设。由此，健康乡村概念正式被纳入到中央涉农政策的整体考量之中。2020年爆发的新冠肺炎疫情不可避免地影响到农业农村发展和农民持续增收，疫情之后如何推进乡村振兴，保障农民生计和健康安全，推进健康乡村建设显然是迫切的现实要求（表3-12）。
表3-12  泰山景区乡村居民健康思想观念现状统计表
	泰山景区乡村居民对于健康思想认知反馈

	概念内容庞杂，对健康乡村不了解
	概念面向模糊，在物质水平、环境要素、人口状况、政策文本等各类内外部条件下表现出面向模糊的特征



泰安市泰山景区是由泰山风景区周边农村乡镇整合组建的，距离市区较远，一方面导致经济存在差异化，另一方面，农村地区受文化教育程度整体偏低，年龄偏大居民较多，存在着对国家农村体育服务政策的不了解，对于乡村健康思想认知存在偏差。
第1， 由于农村经济落后，接收外来事物较慢，传达机制较慢，从而导致农村居民在认知农村体育公共服务方面比城镇居民整体落后，进而延缓了农村体育的发展。
第2， 由于农村地区受教育文化程度较低，且农村居民多数为年龄偏大者，一方面在改变原有机制下存在着抵触情绪，不想顺应时代发展，维持现状；另一方面对于国家相关农村体育政策不了解，保留着传统思想，认为政策的实施会使居民利益受损失。
第3， 农村体育概念认知模糊。“健康乡村”虽以多元参与、平等主体和多重目标的实现等作为综合追求，但其概念建构也易受到主客观因素的共同影响，在物质水平、环境要素、人口状况、政策文本等各类内外部条件下表现出面向模糊的特征。
[bookmark: _Toc74001515]3.6.5 农村体育场地与设施的维护缺乏
1、体育场地与体育健身器材的不足（表3-13）。随着我们完成了脱贫攻坚工作，后续紧跟着迎来了乡村振兴，在乡村振兴背景下，乡村地区也发生着巨大的变化，农村偏远乡村与乡镇政府所在地地区之间存在着较大的差异。造成这种现象的原因一方面是资金及土地资源的匮缺，原本就没有多少资金村委，却要拿出资金建设体育场地，他们没有建设能力从而出现没有体育场地的局面。另一方面就是缺少对体育场所规划建设的硬性要求，在建设初期，乡镇政府对所管辖行政村分配不均，重视镇政府周边行政村的建设，对于距离乡镇政府偏远行政村没有具体规划，至要建设有体育场地就可以的局面。最终造成乡镇政府所在行政村一般建有公益性健身场所和经营性健身场馆，在一些距离乡镇政府所在地的偏远村、薄弱村体育设施资源更是匮乏，缺少配套的健身设施。
2、资金投入与体育设施建设不匹配（表3-13）。目前，农村体育设施建设是一项惠民的巨大工程，在资金方面存在着巨大的缺口，而这些资金的获取主要依靠市、区两级财政，外加泰山景区是新整合后的，在资金上原本就匮乏，无过多专项资金拨付乡村体育建设，从而造成体育场地的建设主要由镇政府和村委负责。由于镇政府和村委的能力和资金有限，又不能吸引外来企业和慈善公益事业的投入，从而导致健身场所数量不足、设施不全、环境不佳，给农村居民的需求带来不佳的体验感。
3、农村居民整体健身意识不强（表3-13）。由于广大农村在经济方面相对落后和缺乏相应体育场所和体育健身设施，从而全民健身活动仅仅局限于逢年过节，且只有多数年龄比较大居民参与，缺少农村居民运动会这样符合全民参与的活动，基层一线农民很少参加。民间健身虽有却局限于参加广场舞的中老年人群，形式与对象单一，几乎看不到中年人参加。绝大多数的农村群众健身意识不到位，空余时间较多地被看电视、打扑克和打麻将等活动占据。
4、各个乡镇缺少专门处理和维护体育场地和体育健身设施的工作人员（表3-13）。一方面造成这种现象的可能政府对于体育健身指导工作宣传不到位，加上农村居民受教育水平低，文化程度跟不上，不会使用这些器材，对健身器材的使用存在盲目性，容易造成体育健身器材的人为损坏。另一方面可能是管理经费缺乏或没有，没有工作人员去管理这些体育设施，部分农村居民自发组织不去管理，思想上认为政府部门管理的会有专人负责的，从而造成体育设施常年无人管理与维护，存在安全隐患。第三方面则是由于政府监管服务不到位。部分乡镇没有缺少监管机制，从而造成村委工作人员对于场地以及健身器材管理疏忽。
表3-13  泰山景区农村体育场地与健身器材调查统计表
	[bookmark: _Hlk72507485]农村体育场地与设施的维护过程中存在的问题

	体育场地与体育健身器材的不足
资金投入有限与体育设施建设的矛盾
农村居民整体健身意识不强
各个乡镇缺少专门处理和维护体育场地和体育健身设施的工作人员


[bookmark: _Toc74001516]3.6.6 基层体育组织活动情况水平不足
3.6.6.1 政府职能部门组织的体育活动情况
政府职能部门每年都会组织农村体育运动，活动形式单一，每个项目都是确定的，多以广场舞这类活动为主，参加人群少，缺少大众健身活动，比如可以举办街头篮球赛、村级运动会、羽毛球运动，亲子比赛等项目，积极响应乡村振兴战略，使村民在追求物质生活的基础之上，也能享受到身心的愉悦。
3.6.6.2 农村居民自行组织的体育活动情况
部分农村大学生返乡之后，会组织参与农村体育运动建设中，由于大学生假期短暂，大学生返校后村里缺少相关专业能力的人，这项运动并不能长久进行下去。
3.6.6.3 基层组织体育组织能力不够，整体水平参差不齐
研究表明，农村单位没有执行体育相关政策法律法规的高达26%，对于执行了相关的政策没有落实到位的占到53%，因体育相关政策的没有执行和执行不彻底所占比例高达84%，基层的公共体育服务质量的高低，主要取决于基层对于农村体育政策以及法规的导向[footnoteRef:14][13]。新整合后泰山景区并不完善，缺少文化旅游局等相关单位，缺少新闻、文化与艺术、广播影视等行业，目前泰山景区的旅游业只单单依靠泰山风景名胜区，缺少体育事业单位专业人才，在农村体育公共服务方面出现政策执行慢，见效低能问题。 [14: [13] 谢正阳,唐鹏,刘红建,汤际澜.公共体育政策失真性执行与对策探析[J].体育与科学,2015,36(06):68-73.] 

通过实地走访调查发现，在农村村民委员会里并没有专门工作人员负责农村体育，甚至在一些年龄比较大的村两委干部中，对于农村公共体育服务认识不到位，不清楚其意义。泰山景区管辖的乡镇并不是新兴乡镇，而是由其他行政区划出来后重组乡镇，大部分乡镇下面的行政村两委干部有当地村民担任，文化水平偏低，并不能认识体育事业的重要性，也不能投入到其中，对农村公共体育服务存在着应付的局面，同时，在管理人员方面理念落后、专业人才不足，管理能力低下，对上级部门下发的体育政策性文件解读不够，完全按照老套的传统思想做法，缺乏合理性，科学化。
通过对泰山景区农村体育活动发展组织情况调查（表3-14），发现该区有35%的村民认为体育组织所面临的困难是由于缺少体育活动经费，难以发展；有50%的村民认为缺少专人专项负责农村体育事业，没有统一组织统筹能力，导致体育组织在农村出现艰难发展的地步；有41.7%的人认为，体育广场的建设以及体育器材等设施布局不合理，部分乡村广场上竟没有一件体恤健身器材，而大多数器材分散在部分村民家门口，从而导致体育器材成了部分村民专用器材；还有20%的村民认为当地缺少激励机制，农村居民在思想上还是传统思想，只要有奖励，大多数村民会积极参与农村体育建设之中，管理不完善也是影响农村体育活动组织的因素。总体来说，管理人员的知识与能力的不够导致农村体育组织动力不强，农村体育场地建设以及健身器材布局不合理使得在外拉力不够，使农村体育在农村发展寸步难行。
表3-14  农村体育组织面临困难调查（N=400）
	面临的困难
	计数
	百分比%

	缺乏经费
	140
	35

	缺少管理人员
	200
	50

	缺少场地以及健身器材布局不合理
	167
	41.7

	缺乏专业指导员
	120
	30

	组织管理落后
	148
	37

	缺少激励机制
	80
	20

	其他
	20
	5



[bookmark: _Toc74001517]3.6.7 村民需求与供应之间不匹配
从整个供需中了解公共体育服务的发展，公共体育服务在农村地区开展还是有很大的局限性，有过多因素阻碍着农村体育服务的发展，供给主体的有效性和受限性影响着整个农村体育服务有效供给宏观调控的有效性，体育政策法规的解读不深入和执行不彻底，从本源上造成在农村体育服务供给的行动上的滞后，农村居民的需求与当地农村体育设施教材的供需之间的差异性，影响着公共体育服务的供给效果；一个完善的公共体育服务供给体系离不开公共体育服务供给标准和公共体育服务的监督机制的保障。
3.6.7.1 村民供需表达受限，缺少对话机制
在农村多数体育活动由政府部门为主导，供给内容多数根据个人喜好而创建的体育活动，很难做到农村居民的实际需求。农村体育服务供给系统中的主体是农民，有效的满足农民在农村体育之间的需求，才是符合对农村体育服务供给的直接目的。然而，造成上述现象农村居民对体育诉求的表达和需求之间存在的障碍，主要由以下原因造成：（1）传统思想的阻碍。长期以从事农业活动的主体，从思想上认为，进行农活在本质上就是运动，和体育锻炼没有区别，思想上并不能认识到体育锻炼和农事活动本质上的效果。从实地调查几个村中，了解发现，闲时他们对于体育运动更倾向于打牌喝茶上，从而在农村普遍存在缺失体育价值观，从而造成农村居民体育休闲健身意识薄弱，相对比较对体育运动的需求落后。（2）体育政策法规解读不彻底，没有享受农村体育服务的权利。农村体育服务的建设首要任务是解决农村居民的体育运动等情况，这项权利的享受主体是农村居民，直接收益者也是农村居民。然而却出现农村居民在享受权利的主体意识不强的现象，农村实行体育服务多数是由自上而下实施，以政府为主导，忽视农村居民实际对于体育的需求，使得农村居民在享受权利的同时，感受不到自己是其中的一份子，很难以兴趣爱好投入其中，从心理上认为，自己只是为了完成上级部门的任务，并不能将体育服务的内容与自身相关联，无论自己是否表达对体育需求，自己都会享受到一定的体育服务。对于对体育政策法规解读的不彻底使农村居民在公共体育服务供给上表现出冷漠的态度。（3）尚未完善政府与村民之间的有效机制对话。农村居民多以70年代以前为主，在学历层次存在着落后现象，在表达体育需求等方面，受自身文化水平的限制，存在着“知道意思缺无法用言语表达出来”、“遇到问题该去找那个部门解决”等现象普遍存在，需求之间的表达与对话机制影响着乡村居民参与的热情和积极性。长此下去，从而造成农民在体育服务供给方面不想表达，政府也难以了解实情，日而见久形成政府说啥是啥的局面，严重影响着供给效果的时效性。
3.6.7.2 农村体育服务中的“服务”供给不足
根据实地调查发现，农村体育公共服务在实物上的供给远远超出指导性上的供给，有关体育健身指导、体测检测服务、体育文化影视传播等方面的服务几乎没有，部分乡镇只有中心乡镇会出现几家体育培训机构，如拉丁舞、跆拳道培训等。在整个走访研究中，体质监测服务在整个泰山景区竟没有一家，对于体质监测的缺少从而导致农村体育服务中的“软服务”大打折扣，从泰山景区管委会了解到在泰山景区70个行政村中，超过90%的村庄没有专业的体育指导员，由村委委员担任，缺少专业人员提供指导，部分村民认为健身器材等场地是有的，不会使用就等于零，只能看着当作摆设，并不能完全运用掌握运动器材，经常组织体育活动的行政村往往是乡镇政府所在地，却只占到不足10%。由此可见，在农村体育公共服务体系中的体质监测和体育指导成为一道现实中的难题。



[bookmark: _Toc74001518]第4章 结论与建议
[bookmark: _Toc74001519]4.1 结论
[bookmark: _Toc74001520]4.1.1 促进经济发展，推动社会主义现代化建设
加强公共体育服务有效供给可以促进社会主义现代化的建设，是优化公共体育服务的有效手段，促进全民经济发展，缩小经济差距，提高城乡居民的生活质量，促进全民身体健康发展。
[bookmark: _Toc74001521]4.1.2 泰山景区农村运动效率低下，基础设施建设偏远
泰山景区农村居民在体育锻炼时，多以散步、慢跑、广场舞运动项目为主。在农村体育活动参与过程中，多数村民受自身经济条件限制、个人运动时间有限、体育场地建设偏远以及缺少健身器材等众多因素影响着农村居民体育活动的健身情况。多数人在参与体育活动的时间、频率不固定，没有固定体育运动时间；在泰山景区农村居民在体育活动调查中，参与农村体育运动的时间及次数男性少于女性。
[bookmark: _Toc74001522]4.1.3 场地不足，缺少体质监测中心，体育思想意识薄弱
泰山景区农村体育健身设施缺少，篮球场、乒乓球台等体育设施严重不足，多数运动健身器材以简单、小巧为主，缺少对特定人群体育设施，从而在青少年对于部分体育设施需求过大；泰山景区缺少体质测试中心，对居民体质无监测机制。希望加强农村体育场地建设、增加符合特定人群的运动设施，加强泰山景区农村居民体育健身思想意识，提高政府的公共体育服务供给，增加农村地区社会体育指导员的指导能力培养和宣传工作，同时提高泰山景区农村居民在基层体育活动组织能力。
[bookmark: _Toc74001523]4.1.4 农村公共体育服务有效供给失衡、单一、供给效率低，缺少对话机制
[bookmark: _Hlk74000359]农村公共体育服务有效供给现状为公共体育服务在融入农村居民生活、供给服务内容全面、供给服务定位明确起着积极的作用，但在现阶段乡村振兴背景之下，面临着农村公共体育服务有效供给仍然不能满足农村居民对于农村体育服务需求、供给结构性失衡问题明显、农村体育供给效率普遍偏低、供给服务对象单一，缺少对特定人群的体育服务供给。造成这方面的原因一方面是由于政府对于农村体育建设不重视、缺少农村体育服务体系的监管力度、多元化供给模式尚未形成；另一方面，由于农村居民受教育程度普遍偏低，文化水平较落后，在对农村体育需求表达上受限，与政府部门对话机制尚未建立，基层体育活动组织少且服务水平不足，尚未完成农村居民评价服务机制。
[bookmark: _Toc74001524]4.2 建议
[bookmark: _Toc74001525]4.2.1 推动农村现代化建设，加强景区间文化交流
在泰山景区经济发展的基础之上，农村体育公共服务供给体系在一定程度还没完善，打造完善的农村公共体育服务体系是推动农村体育发展的重要前提，可以加快农村现代化的进程，以经济发展带动农村居民健身意识的改变。一是，以中心城镇发挥辐射作用，带动周边乡村体育发展，增强体育组织能力，充分落实体育政策。二是，作为泰山景区的主要三乡镇，在农村方面地位突出，因此要以农村的现代化建设为基础，从而推动景区农村公共体育服务的发展。三是，农村居民健身意识尚待提高，农村居民的健身意识提高需要相当长的时间才能够形成，必需要借助外部的影响，才能取得突破性发展，外部的文化冲击是最直接有效的途径之一。如泰山景区下港镇石河村地处景区东北部，紧靠济南市莱芜区，可以借助省会城市农村体育健身观念和体育活动文化信息，到达资源共享的局面，让居民在体育公共服务方面的发展在其他行政村处于领先地位。外部环境也是影响农村公共体育服务发展的重要因素，要想改变当地农村公共体育服务的现状就必须内外兼施，内部自我调节农村体育思想意识，外部加强文化交流，是完善农村公共体育服务体系建设的重要途径。
[bookmark: _Toc74001526]4.2.2 调整政策要求，健全农村公共服务供给机制
4.2.2.1 完善农村公共体育服务村民需求的表达机制
在振兴乡村的时代背景下，农村地区有效发展农村体育需建立科学合理的表达机制，完善基层政府与农村居民对话机制，能够使村民的需求在第一时间得到解决，同时也能使基层部门能够第一期间内了解村民的需求，这种规范的方法能够增强不同利益群体在不同方面来表达自己在公共体育服务方面的诉求。因此，我们应该从以下几个方面进行：（1）树立以人为本的服务意识。第一，政府工作人员要从思想上发生转变，基层政府要把村民放在首位，树立以村民为中心的服务理念，确切保证村民享有知情、参与的权利，在了解村民需求之后，在尊重村民意愿和需求的前提下，提供符合村民真实需要的公共体育服务。第二，提升政府工作人员的服务能力。乡镇政府安排专人专项负责农村公共体育，经过专业培训后使其上岗，引进农村体育健身指导员，在农村居民健身方面提供专业指导，使村民摆脱不会使用健身器材，不够专业健身的现象。（2）继续增强农村居民在农村公共体育服务上面的表达需求意识。第一，根据调查结果分析，农村居民文化水平普遍偏低，这就需要提高村民的文化水平，加强乡镇政府对于农村体育的宣传普及力度，对农村居民提供专业的知识和新时代乡村振兴背景下的新思想，打破传统思想的约束，使村民能够积极参与农村公共体育服务建设中，做建设的主体。第二，提高农村居民对农村建设需求表达意识。从政府角度，政府部门应该完善农村居民体育服务的激励机制，使农村居民有部门表达，表达出来需求能够落实到位，完善农村居民参与公共体育服务相关活动体系机制，以增强农村居民在体育活动中的凝聚力和需求表达能力。（3）完善公共服务需求表达的渠道。第一，在农村为农村自治委员会，是村民直接表达需求的直接途径，这就要求农村居民自治委员会确保有人收集村民表达的需求，同时还要加大上级部门对村民自治委员会的监管力度，身为最前沿的基层组织，确保能够服务于民。第二，上级政府部门要做到对农村公共体育政策的深入解读，杜绝出现根据个人偏好而开创农村体育活动，加强政府领导和引导作用，创办体育媒体、体育培训等机构，促进景区农村体育事业的发展，同时还要加强新闻传媒领域之间的各项立法工作，以人民为中心，确切保证村民的权利和利益不受影响，使大众传媒在农村公共体育服务需求表达机制中更科学化、合理化。第三，发挥社会组织作用。在农村体育社会组织中多数为非营利性自愿组织，加强社会组织负责人相关培训工作，在面对村民需求时，能够进行有效的整合，能够提高所在乡村的组织能力，这样才有利于提高农村居民对体育服务需求的表达有效度，促使完善农村公共体育服务需求表达机制建设，确保为农村居民参与农村体育的建设。
[bookmark: _Toc74001527]4.2.3 利用“互联网+体育”平台
4.2.3.1 依托乡村数字化建设，实现农村体育公共服务精准性供给
随着互联网时代的到来，我们应该搭上互联网大数据平台的高速列车，实现农村体育公共服务的精准化供给。农村体育公共服务供给的不足和缺失主要原因在于一方面是政府和村民在体育供给和需求方面上的错位造成的。在信息化时代，我们要充分利用时代带来的产物，利用现在的信息系统，形成有效的对话机制，以准确的农村居民对于农村体育公共服务供给的需求精确给他们提供服务。随着国家“三网”政策的出台，各级乡镇政府更要加大对网络信息时代的建设，打造数字乡村工程，实现农村体育公共体育服务供给的全方位网络平台，达到能在第一时间收集农村居民对于农村体育公共体育服务供给方面的需求，以及在极短的时间内满足于村民，更好的起到保障作用。首先，上级政府要做好农村体育平台的搭建工作建设体育网络平台。同时我们还要加大对于农村体育软件的开发，鼓励开发以服务对象为农村居民为主的信息终端、APP、居民运动视频上传学习等途径打造出实用性且符合农村居民的软件，后将数据资源整合各大服务体育平台，丰富农村体育信息的供给，使村民能够接受外来体育知识。其次，以各个行政村为代表，建立农村居民属于自己的体育运动信息库，将农村居民运动的情况、运动的频率、运动的消费状况、活动强度等实际情况与村民结合起来，根据后台的证据整合，找出农村居民在实际活动中的共性和个性，为农村居民对体育公共服务供给提供参考建议。
4.2.3.2 加大农村体育资源融合，打造特色体育活动
加大公共体育服务质量的管理，明确要把体育公共服务内容的质量放在农村公共体育服务中的突出位置，实现农村体育公共服务有效供给关键点就是质量优化。一方面，政府部门要加大对农村体育公共服务质量的全面监管，杜绝出现对政策只是一个过渡完成工作为目的，确确实实做到为人民的身体健康着想，提高农村居民幸福感，加强对基层政府供给优先的思想意识，保证充分考虑到距离乡镇政府偏远的乡村，让偏远乡村的居民能够优先体验到农村体育公共服务中来；村委会同时要加强对于农村体育建设的监管，确切保证体育场地、健身器材等全过程管理，充分考虑农村居民对于农村体育公共服务的需求，不能只为了个人工作业绩而出现盲目的现象。另一个方面，就是农村体育公共服务供给要从两个纬度出发，“硬设施、软服务”是解决根本途径，对于部分景区部分乡镇农村地区缺乏农村体育指导员，政府加大对于农村指导员培训力度，增加专业人才的出现，积极与体育局等相关部门合作，以体育局为培训单位，实行片区负责制，在农村方面实现农村体育指导员的全覆盖，体育指导项目全面落实。泰山景区人文资源丰富，依托东岳泰山，有些上千年的历史文化，我们可以借助历史的风，形成历史+体育的主体活动项目，举办“体育文化节”，以传统历史带动体育活动，充分与乡村旅游相结合，发展特色体育旅游经济，打造体育文化产业，促进体育文化发展和传承。
[bookmark: _Toc74001528]4.2.4 利用乡村振兴人才战略，建设农村地区体育专业队伍
在乡村振兴战略背景推动下，泰山景区政府实行“优才计划”，吸引专业能力突出人员，为乡村振兴发展起到推动作用。新时期有效解决农村公共体育服务需求失衡问题在于加强体育人才队伍得建设，培养兼备管理能力的农村体育人。由于农村地区经济发展不平衡，农村生活环境存在着艰苦性和公共资源落后性，单纯依靠农村现有的经济条件水平不足以吸引体育人才到农村进行体育指导，进而我们提高乡村人力资本力量，多方位发挥乡村精英作用。
现阶段各个地区实行选拔优秀毕业生到基层工作、大学生村官、三支一扶等计划，在大学生村官制度中取得了不错的成绩，一方面加快了农村公共体育服务体系的建设，促进乡村振兴战略下农村体育事业的发展，国家政府可以适当提高从事农村工作的福利待遇以及生活保障，吸引更多的优秀人才投入到农村体育建设中。比如部分师范类学校的免费师范生可以在大学期间学习有关体育建设、体育事业发展的相关理论学习，进而在农村地方任职时，担任农村地区社会指导员，指导农村居民体育健身工作，协助基层村委会负责体育工作的建设以及组织乡村体育活动组织专业人员的培训。建设乡镇事业单位编制，鼓励退役运动员投身到农村地区，为农村体育事业发展起到再次推动作用。
另一方面，加强干部队伍培养，挖掘管理能力突出、服务意识强的工作人员。从而树立正确的体育价值观。各级干部应以增强农村居民身体素质为工作重点，例如，根据农村居民时间来进行体育活动组织，在农闲季节政府干部可以适当组织具有季节特色的体育文化活动，增强农村居民进行身体锻炼的积极性；联合周边乡镇可以定期举办区级或乡镇级别的体育赛事，通过体育竞赛活动刺激农村居民对体育锻炼的需求，激发乡村活力，促进农村地区公共体育服务的可持续发展。



[bookmark: _Toc74001529]致谢
本文是在导师文晶晶副教授的悉心指导与严格的要求下，由本人独立撰写完成。
始于2017年金秋，终于2021年盛夏，四年的本科生如白驹过隙，目之所向，皆是回忆。纵有万般不舍，但仍怀感激。
桃李不言，下自成蹊。首先，我要感谢各位老师的教导和帮助，要感谢我的指导老师，每一步都离不开老师的指导和帮助。古语说：师者，传道受业解惑也。在此感谢教导我的老师们。
岁月虽清浅，时光亦潋滟。其次，我要感谢在学校中遇到来日天南海北的同学们，大学四年一起生活和学习，此生难忘。还有我的室友们，四年的时光里，每一天都有你们的陪伴，缘分让我们相遇，和一群兴趣相同的人做的每一件事情都值得纪念。愿我们前程可奔赴，亦有岁月可回首。
父母爱之子，则为之计深远。感谢我的父母二十余载对我无微不至的照顾与陪伴，曾经无数次感到难过悲伤，全靠父母做我身后最坚强的铠甲，感谢您们对我无私的爱，我惟有不断努力，才能成为你们的骄傲。
写尽千山，落笔是你，山水一程，三生有幸！感谢一切！



[bookmark: _Toc74001530]参考文献
[1]孙民.供给侧改革视角下农村公共体育服务供给路径探析[J].武术研究,2021,6(04):149-153.
[2]田凤琴,周结友,肖忠信.乡村振兴背景下我国农村体育公共服务供给问题及路径研究[J].福建体育科技,2020,39(04):14-17.
[3]桑飞鸣. 乡村振兴战略背景下苏北农村公共体育服务供给问题研究[D].南京体育学院,2020.
[4]刘文秀. 敦煌市农村公共体育服务供给模式的构建研究[D].西北师范大学,2020.
[5]王双明.“乡村振兴”战略下农村体育公共服务供给对策研究[J].现代商贸工业,2020,41(16):25-26.
[6]孟令飞,梁建平,梁潇.重庆市农村公共体育服务体系保障的路径探析[J].哈尔滨体育学院学报,2019,37(06):61-65.
[7]王珊,赵子建,周子健. 健康中国背景下农村体育公共服务供给研究[A]. 中国体育科学学会.第十一届全国体育科学大会论文摘要汇编[C].中国体育科学学会:中国体育科学学会,2019:2.
[8]张红鑫.乡村振兴背景下长株潭地区农村公共体育服务体系构建研究[J].文体用品与科技,2019(20):38-39.
[bookmark: _Hlk72500715][9]郑宇.基于精准扶贫导向下的我国农村体育公共服务供给侧改革的路径分析[J].青海师范大学学报(自然科学版),2019,35(03):75-79.
[10]潘友连.基于乡村振兴背景下农村公共体育服务供给的措施与实践[J].休闲,2019(08):276.
[11]王冬冬. 农村社区体育公共服务供给有效性评价指标体系的构建[D].曲阜师范大学,2019.
[12]张淑. 新型城镇化进程中淄博市农村公共体育服务体系研究[D].赣南师范大学,2019.
[13]石正文. 农村体育公共服务供给方式研究[D].北京化工大学,2019.
[14]赵元源. 四川省苍溪县公共体育服务供给体系研究[D].北京体育大学,2019.
[15]熊禄全. 村落形态视角下公共体育服务供需矛盾与供给侧治理[D].广西师范大学,2019.
[16]佟安安. 体育社会组织参与农村公共体育服务供给研究[D].武汉体育学院,2019.
[17]刘明.河南省农村体育公共服务供给研究[J].新乡学院学报,2019,36(05):60-63.
[18]潘友连.乡村振兴战略背景下农村公共体育服务供给现状与对策研究——以景德镇为例[J].商讯,2019(13):12-13.
[19]元丁,胡涵韬.湘西地区农村公共体育服务供给状况及其精准扶持研究[J].文体用品与科技,2019(09):11-13.
[20]孙德旺. 农村体育公共服务供给研究[D].淮北师范大学,2019.
[21]杨曼丽. 供给侧结构性改革背景下秦皇岛市农村公共体育服务供给问题研究[D].燕山大学,2019.
[22]吕闻君,何元春.乡村振兴战略中的农村公共体育服务有效供给[J].体育科学研究,2019,23(02):1-6+11.
[23]杨星,吴瑞红,朱峰,张广建,姚春龙.基于农民需求的农村体育公共服务供给的研究——河北省农村为例[J].当代体育科技,2018,8(29):165+167.
[24]崔朋军. 河北省美丽乡村群众体育发展策略研究[D].河北师范大学,2018.
[25]林宇,周慧.山东省农村体育公共服务供给机制变迁与创新[J].继续教育研究,2018(06):26-29.
[26]罗小红. 新农村综合体模式下农村公共体育服务供需现状研究[D].成都体育学院,2018.
[27]郭广运. “乡村振兴战略”背景下我国农村公共体育服务体系构建研究[A]. 中国体育科学学会体育社会科学分会.2018年全国体育社会科学年会论文集[C].中国体育科学学会体育社会科学分会:中国体育科学学会体育社会科学分会,2018:5.
[28]柏洁. 霍山县新农村建设背景下农村公共体育服务供给调查研究[D].华中师范大学,2016.
[bookmark: _Hlk72508024][29]展治中. 基于农民需求的农村体育公共服务供给的研究[D].北京体育大学,2016.
[30] 谢正阳,唐鹏,刘红建,汤际澜.公共体育政策失真性执行与对策探析[J].体育与科学,2015,36(06):68-73.



[bookmark: _Hlk72669230][bookmark: _Toc74001531]附录一
农村公共体育服务有效供给现状调查
您好，问卷目的是为了农村公共体育服务现状情况，您的回答将对我的论文写作具有极大的帮助。此次调查将采取匿名的方式，并对您的信息进行严格保密，感谢您的支持。
1.您的性别
A．男
B．女

2.您的年龄
A．18周岁以下
B．18-30周岁
C．31-45周岁
D．46-59周岁
E．60-69周岁
F.70周岁以上

3.您的受教育程度
A. 研究生及以上
B.大学(含大专)
C.高中(含中专)
D.初中
E.小学
F.小学以下

4.您每月对体育活动的消费
A.没有
B.100元之内
C.100-500元
D.501-1000元
E.1000元以上

5.您认为您对体育公共服务了解程度是？
A.	很了解  B.了解  C.一般  D.不了解  E.很不了解

6.您每周对农村体育参与频率
A.没有
B.1-3次
C.偶尔参加
D.3次及以上

7.您参与每次体育活动的时长
A.30分钟以内
B.30到60分钟
C.60分钟以上

8.您平时参加哪些体育活动项目:[最少选择1项]
A.散步
B.慢跑
C.球类活动
D.骑行
E.登山
F.跳绳
G.踢毽子
H.舞蹈类
I.健身气功
J.健身操
K.其他

9.您所在乡村通过哪些途径进行体育健身知识、信息等宣传活动？[至少选1项]
A.电视
B.互联网
C.亲戚朋友
D.文体活动中心
E.健康活动宣传栏
F.其他

10.影响您参与体育锻炼的主要原因[请选择1-3项]
A.缺乏锻炼知识
B.几无人指导
C.没时间
D.缺乏场地设施
E.没兴趣
F.缺乏组织
G.经济条件限制
H.其他

11. 您认为您所在村要提高公共体育服务水平需要从哪些方面入手[多选题]
A.健全政策法规
B.增加体育场地设施
C.开放体育场馆
E.丰富体育活动形式
F.加强体育宣传.
G.增加体育资金投入加强体育组织与管理 .加强对民众意见的收集
H.加强对供给效果的监督评价
K.其他

12.您平时在哪里进行体育活动[最少选择1项]
A.自家院里
B.公路旁
C.广场
D.学校运动场地
E.其他

13.您步行到最近体育场地的时间
A.10分钟之内
B.10到15分钟
C.16到30分钟
D.30分钟以上

14.您参与体育活动时是否有社会体育指导员进行指导
A.有，并经常接受社会体育指导员的业务指导
B.没有，但知道社会体育指导员的存在
C.没有，不知道有社会体育指导员

15.您所在村体育设施存在哪些问题? [最多选择3项]
A.有体育设施，但数量太少，不能满足需求
B.体育设施布局不合理，通往锻炼场所的时间太长
C.体育设施的类型太少
D.体育设施陈旧，不安全
E.室内外体育设施比例不合理
F.体育活动场所的环境比较差，脏乱
G.体育设施不够大众化与平民化
H.体育设施利用率低或被占用
I.没有体育设施 
J.其它

16.您认为农民参与体育活动急需改善的方面有: [最多选择3项]
A.增加体育锻炼场地
B.提高体育活动组织能力
C.加强科学健身指导
D.提供参与群众体育比赛或者展示活动的机会
E.加大激励措施
F.其他

17. 您认为农村群众体育组织面临的困难主要体现在:[最多选择3项]
A.缺乏经费  B.无人负责  C.没有场地和设施  D.缺乏指导人员
E.组织管理滞后   F.没有激励机制   H.其他


[bookmark: _Toc74001532]附录二
访谈提纲
1.乡村的基本情况：
（1）乡村简介：
（2）乡村名称：           人口数量：
2.访谈内容：
（1）本乡村都有哪些场地用来开展体育活动的？
（2）本乡村村民的参与体育活动点(站)有哪些？
（3）本乡村内的广场、健身路径是否对外开放？
（4）本乡村的参与体育锻炼都是哪些人？
（5）本乡村居民的体育需求是怎样的？
（6）本乡村专业体育指导员数量以及含村委担任体育指导员数量？
（7）您所在乡村的体育经费除政府拨款外，有没有其他的来源渠道？
（8）您所在乡村的体育经费有无专人负责筹集、管理和支配？
（9）您认为乡村振兴给您的生活带来什么变化？
（10）您认为乡村振兴实施进程中体育公共服务的发展困境有哪些？
[bookmark: _GoBack]（11）您觉得在实施乡村振兴过程中，针对体育公共服务做了哪些工作？

泰山景区农村居民每月对农村体育消费情况

泰山景区农村居民每月对农村体育消费情况	
无消费	100元以内	100-500元	500-1000元	1000元以上	42	35	20	3	0	


泰山景区村民参与体育项目调查图	
散步	慢跑	球类活动	登山	骑行	跳绳	踢毽子	健美操	广场舞	健身气功	其他	280	212	126	60	21	26	5	16	165	12	20	



泰山景区行政村设有农村专业体育指导员	下港村	石河村	下里村	黄前村	宋家庄村	谷泉村	大津口村	李家泉村	范家庄村	6	0	2	8	0	0	4	1	0	
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